
   

 

 

 目  的    本県のスポーツ振興の一環として、高齢者の健康づくりのための環境を整備するため、本会が受託管理する体育・武道施設の個人使用料金を一部負担し、高齢者の健康で豊かなスポーツライフの実現を支援する。  実施期間    平成 2４年４月１日（日）から平成 2５年３月 31 日（日）までの間          ※月曜日と 12/29～1/3 は休館日です。ただし詳細は利用される施設でご確認ください。  実施施設    松江市 ： 県立武道館、県立水泳プール 浜田市 ： 県立体育館、県立石見武道館  対  象    満 65 歳以上の方 ※年齢が確認できるもの（健康保険被保険者証や運転免許証）を ご持参ください。  使用料金    下記の料金表のとおりです。 ただし、個人使用で当日利用券に限ります。                    
（財）島根県体育協会【Tel:0852-21-5364】が管理する 

４つの体育施設でスポーツをする高齢者の方を応援します！！ 

施設名 区  分 料金（円） 県立武道館  ☎0852-22-5711 トレーニング場 武道場 弓道場 100 トレーニングルーム 200 県立プール  ☎0852-26-4583 プール（冬） 500 県立体育館  ☎0855-23-1201 柔剣道場 トレーニング室 競技場 100 トレーニング室 200 県立石見武道館  ☎0855-23-7170 アリーナ（柔剣道場） 100 みなさんみなさんみなさんみなさん！！！！    おおおお友達友達友達友達とととと、、、、楽楽楽楽しくしくしくしく運動運動運動運動をしてをしてをしてをして、、、、健康健康健康健康でででで豊豊豊豊かなかなかなかな活力活力活力活力あるあるあるあるスポーツライフスポーツライフスポーツライフスポーツライフをををを送送送送りましょうりましょうりましょうりましょう。。。。    詳詳詳詳しくはしくはしくはしくは、、、、受付窓口受付窓口受付窓口受付窓口でででで職員職員職員職員におにおにおにお尋尋尋尋ねくださねくださねくださねくださいいいい！！！！！！！！ 


